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Сегодня довольно часто в средствах массовой информации обсуждают проблему неадекватных поступков несовершеннолетних, порой приводящих к совершению преступлений. Говоря о социальной дезадаптации подростков, мы всегда ищем ее причину: почему так происходит?  И всё чаще понимаем,  что истоки проблемы следует искать в семье, в отсутствии семейных ценностей, целей у подрастающего поколения, несостоятельности родителей в вопросах воспитания детей.

Проблема социальной дезадаптации семьи  и подростков в современных условиях требует для своего решения серьезных и глубоко продуманных программ, основанных на научных и практических знаниях и опыте. Именно поэтому специалистами БУ «Центр социальной помощи семье и детям «Зазеркалье» был разработан проект «Работа над ошибками».



Название проекта «Работа над ошибками» отражает его основную идею - формирование ценностно-ориентированной личности подростка. И пусть он совершил ошибки, но специалисты отделения социальной адаптации несовершеннолетних и молодежи учреждения помогут ему их адекватно проанализировать и сделать правильные выводы.  Данный проект ориентирован на  профилактику совершения подростками рецидивов правонарушений, развитие у них правильных поведенческих копинг-стратегий, формирование важных жизненных ценностей и позитивных ориентиров. 
В рамках проекта в 2014 году специалистами был проведен опрос несовершеннолетних и их родителей из числа клиентов отделения с целью выяснения жизненных ценностей и ориентиров подрастающего поколения. В опросе приняли участие 56 человек. На вопрос: «Кто и что по Вашему мнению в большей степени влияет на формирование жизненных ценностей подростка?» - были даны следующие ответы: вариант «семья» выбрали 45% респондентов, «друзья» - 37%, «школа, колледж, университет» -  11%, «характер самого подростка» - 6%. На вопрос: «Каковы жизненные ценности  нынешнего подрастающего поколения?» -   36% опрошенных ответили - «материальное благосостояние», 25% - «верные друзья», всего 19 % - «счастливая семейная жизнь, семья», вариант «нет никаких жизненных ценностей»  - выбрали 13%. Большинством респондентов в качестве наиболее приоритетных были названы следующие черты характера подростков, способные повлиять на формирование позитивных жизненных ценностей и ориентиров:   искренность, принципиальность, целеустремленность, уверенность в себе, беспринципность.
Проанализировав данные ответы, можно сделать следующие выводы: 
- семья была, есть и остается главным базовым составляющим формирования характера и ценностных ориентиров человека;

- материальное благополучие становится приоритетом многих подростков, к сожалению,
- искренность и целеустремлённость, уверенность в себе и принципиальность тем не менее ценятся подрастающим поколением.

В опросе участвовало всего лишь 56 человек, но это именно те подростки и родители, которые стали клиентами учреждения по причине нахождения в трудной жизненной ситуации, преодолеть которую самостоятельно на данном этапе жизни они не могли. Это и противоправное поведение детей, и нарушение внутрисемейных отношений, и асоциальное поведение родителей, и самовольные уходы подростков из дома и множество других жизненных обстоятельств. То есть во всех этих семьях функционал семьи нарушен, базовые ценности либо утрачены, либо их нет вообще.
         «Семья – это живой организм, напоминающий скорее пламя, чем кристалл», - писал автор книги «Системная семейная терапия» А.В. Черников. Семейная система – это открытая система, она находится в постоянном взаимодействии с окружающей  социальной средой. Люди, составляющие семью, поступают так или иначе под влиянием правил, сложившихся в ней, потребностей и мотивов. А правила семьи – это те самые базовые ценности и жизненные ориентиры, которых так не хватает современным подросткам. И чтобы потом не задаваться вопросом: «Почему так происходит?»,-  необходимо развивать в семьях взаимное уважение, терпимость, ответственность, умение понять и принять иное мнение, научиться создавать и развивать семейные ценности. Это все будет, если и родители, и дети осознают слова писателя и журналиста С.Д.Довлатова: «Семья – не ячейка государства. Семья – государство и есть». И в каждом семейном государстве будут установлены свои законы и правила, ценности и традиции.
Исторически сложившийся «конфликт поколений», когда  старшие  недовольны мнением младших, а те отвечают взаимностью, как никогда актуален в наше время. Взрослые, предъявляя повышенные требования к поведению подрастающего поколения, сами нередко ведут себя не лучшим образом.  И если мы справедливо осуждаем преступления, совершаемые подростками, то как оценить родительскую некомпетентность, несостоятельность? Неслучайно специалисты утверждают: «Не бывает трудных детей, есть трудные взрослые». Проблема взаимодействия «отцов и детей», поколений, их взглядов и мнений существовала всегда. Научить семьи с детьми принимать компромиссные решения – одна из задач проекта «Работа над ошибками» отделения социальной адаптации несовершеннолетних и молодежи. 

За период реализации проекта (с 2012 по 2014гг.) более 90 семей, в которых воспитываются несовершеннолетние, совершившие правонарушения, смогли найти выход из трудной жизненной ситуации, активизировать свои собственные ресурсы и потенциал семьи. Социальная работа с данными семьями была завершена с положительной реабилитацией, позитивным прогнозом их социальной адаптации в социуме.
Работать над ошибками необходимо каждому ежедневно, это непростой и небыстрый процесс, так что мы все время в поиске верных решений…[image: image1.png]



