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Грипп — тяжелая вирусная инфек-

ция, поражающая людей независимо 

от пола или возраста.  

«Грипп» переводится с французско-

го как «схватывать, царапать». обще, 

грипп, ОРЗ и ОРВИ — болезни,. 

Существует более двухсот вирусов, 

которые вызывают простудные забо-

левания. 

 

Грипп - это острое заболевание, кото-

рое отличается резким токсикозом, ка-

таральными явлениями в виде рини-

та, заложенности носа и кашля с пора-

жением бронхов. Эпидемии гриппа 

случаются каждый год обычно в хо-

лодное зимнее или переменчивое осен-

не-весеннее время года. Грипп и 

ОРВИ составляют 95% всех инфекци-

онных заболеваний в мире. 

При тяжѐлом течении гриппа часто 

возникают необратимые поражения 

сердечно-сосудистой системы, дыха-

тельных органов, центральной нерв-

ной системы, провоцирующие заболе-

вания сердца и сосудов, пневмонии, 

трахеобронхиты, менингоэнцефалиты. 
 

 

 Острые вирусные респираторные   

инфекции  

вызываются целой группой респира-

торных вирусов, чаще это аденовиру-

сы, вирусы парагриппа, респиратор-

но-синцитиальный вирус (РС-вирус), 

коронавирус, риновирус.  

Общим для этих вирусов является по-

ражение верхних дыхательных путей 

человека, сопровождающееся насмор-

ком, болями в горле, явлениями ин-

токсикации, но есть и особенности 

клинической картины, которые мо-

жет отличить врач.  

ОРВИ протекают легче гриппа с ме-

нее выраженной интоксикацией орга-

низма, реже развиваются тяжелые 

осложнения.  

 


